
A la Maison Familiale, la classe de BEPA se situe dans l’option 
« Services » spécialité  « services aux personnes ».

Le titulaire du BEPA Services aux Personnes est un employé qualifié pour le service auprès de personnes dont 
il est chargé d’assurer le confort et le bien être : 

 il s’occupe, à domicile, de personnes dépendantes, temporairement ou définitivement
 il assiste à domicile, les jeunes accouchées
 il garde les malades, aide les handicapés et les personnes âgées dans leur vie quotidienne
 il remplace temporairement les mères de famille en difficulté
 il aide à l’accueil de classes découverte ou séjours de vacances
 il offre ses services dans les entreprises d’hébergement et de restauration

Cette formation exige des compétences relationnelles, d’écoute, de 
disponibilité et donc un savoir être qui permettra au jeune d’intégrer 
la dimension des Services à la Personne.

Elle permet de :
 DEVELOPPER ses aptitudes aux relations humaines
 ACQUERIR des aptitudes liées au monde professionnel
 PREPARER l’examen officiel du BEPA (Niveau V) indispensable pour poursuivre une formation niveau IV   

(Bac professionnel ou diplômes professionnels)
 DEFINIR  son orientation professionnelle
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EN GROUPE

 1200 heures de formation sur 2 ans soit 35 semaines à la Maison Familiale.
La vie en internat permet à chaque élève de se responsabiliser, de développer son autono-
mie et ses aptitudes à entrer en relation avec l’autre.
De même, elle exige de chacun le respect des règles de vie en collectivité, entre autre la 
participation à des tâches liées au service des repas, à l’entretien des locaux….tâches que 
les jeunes auront à réaliser en situation professionnelle.

 42 semaines de stages réparties en fonction des objectifs de la formation et de l’orienta-
tion professionnelle : il revient à l’élève de trouver ses différents lieux de stage, accompagné 
de sa famille.
L’alternance s’organise sur des périodes de 2 semaines en stage suivies de 2 semaines à 
la Maison Familiale.

FORMATION SUR DEUX ANS : 

Suite de la fiche au dos

SECTEUR SERVICES



 Apprentissage de techniques d’animation et mise en œuvre 
 Réalisation de projets d’utilité sociale
 Préparation au Brevet d’Aptitude à la Fonction d’Animateur (BAFA, session 

« Formation générale ») par un organisme agréé Jeunesse et sport.
 Acquisition des gestes de premiers secours (AFPS)
 Voyage d’études dans un pays étranger

LIEUX DE STAGES POSSIBLES

 Structures sanitaires et sociales : hôpitaux, cliniques, maisons de retraite, centres pour  
handicapés, foyer logement, centres de cure, de convalescence, services d’aide à domicile…

 Structure petite enfance : écoles maternelles, haltes garderies, crèches, maisons  
d’enfants…

 Structures d’accueil et d’animation : petites ou moyennes structures hôtelières et de restau-
ration, ferme auberge, gîtes ruraux, office de tourisme, centres de loisirs, de vacances…
Chaque période de stage donne lieu à l’observation des pratiques professionnelles, support  
de la formation théorique à la Maison Familiale.

LES ATOUTS DE LA FORMATION

CONDITIONS D’OBTENTION DU DIPLÔME

Contrôles en cours de formation (CCF) sur les 2 années
3 épreuves terminales en fin de 2ème année

CONTENU

FORMATION GENERALE (70%)
 Expression française
 Anglais
 Education physique et sportive
 Vie sociale, civique et culturelle
 Monde contemporain
 Mathématiques
 Informatique et traitement des données

FORMATION PROFESSIONNELLE (30%)
 Biologie, Relations humaines
 Outils et pratique de la communication
 Connaissance des structures d’accueil
 Services aux personnes : 

  animation  restauration
  habitat  hygiène
  santé  entretien des locaux

ACTIVITES LIEES A L’ALTERNANCE
Préparations et corrections des études de stage
 Mises en commun des expériences professionnelles
  Visites d’étude en lien avec le thème professionnel étudié
   Interventions de professionnels

Le titulaire du BEPA peut poursuivre en : 
 Bac professionnel ou technologique : Services en Milieu Rural (SMR), Sciences et Technologie 

de la Santé et du Social (ST2S), Accueil Assistance Conseil…
 Ecoles professionnelles : Aide-soignante, Auxiliaire de Puériculture, Animateur….

DEBOUCHES

 Sortir d’une classe de 3ème (certaines classes nécessitent une dérogation d’entrée)
 Admission sur dossier et entretien

CONDITIONS D’ADMISSION


