
CFA MFR DE MORESTEL

Classes d ’orientation 
4ème & 3ème EA

Vous souhaitez découvrir le monde 
professionnel de façon concrète ? 

Effectuer des stages pour construire 
votre projet professionnel ? 

Avec la MFR vous pouvez :

•	 Donner du sens à votre formation 

•	 Vivre des expériences professionnelles variées

•	 Construire votre projet d’orientation 

•	 Acquérir des savoir-être en milieu professionnel

Acquérir des compétences et valider  
un niveau scolaire : brevet des collèges 

Construire un projet d'orientation post 3ème

L'école de l'alternance

En 4ème

3 Stages   
dans 3 entreprises

En 3ème

3 Stages   
dans 3 entreprises

Des expériences vécues 
pour construire son 
projet d’orientation



 En mfr 
Matières générales : 
français, mathématiques, histoire-géographie, 
enseignement moral et civique (EMC), langue 
vivante (anglais), physique-chimie,  biologie-
écologie, technologie de l'informatique et 
multimédia (TIM), éducation socioculturelle 
(ESC), éducation physique et sportive (EPS)
 
Matières professionnelles :  
A.L.A : activités liées à l’alternance : mettre du 
lien entre la pratique et la théorie via le rapport 
de stage
Ateliers, EPI, parcours éducatifs :  
avenir, citoyen, culture et santé

 En entreprise
Des stages professionnels :
•	 Liberté du choix des stages en fonction  

de la motivation
•	 Découverte du monde professionnel
•	 Se responsabiliser, être acteur de sa formation
•	 Donner du sens à sa scolarité

Sur 2 ans...
32 semaines
de formation 

40 semaines  
de stage 

Débouchés post 3ème 

•	 Seconde Pro (BAC PRO 3 ans) en MFR   
ou Lycée Professionnel ou CFA   

•	 CAP en MFR, Lycée Professionnel ou CFA  
en apprentissage ou scolaire

Conditions d’admission
  
•	 Élèves sortant de 5ème   

ou de 4ème et ayant 14 ans avant le 31 décembre   
de l’année en cours.

•	 Présenter ses trois derniers  bulletins scolaires

CFA MFR de MORESTEL | 211 Rue de la Rivoirette, 38510 MORESTEL | mfr-vignieu.org    
 04 74 27 79 30

Nos engagements 
•	 Une équipe de formateurs  

pour accompagner les jeunes 

•	 Des outils pour gérer  l’alternance 
stage / MFR : carnet de liaison, 
convention de stage 

•	 Une pédagogie de l’alternance  
pour donner du sens à la scolarité 

•	 Un internat pour partager des valeurs 
éducatives et acquérir une autonomie 
scolaire

NOS
VALEURS 
AJOUTÉES

Un accompagnement  
au projet d’orientation

2
Accompagnement 

personnalisé

3
Visites/Interventions 

professionnelles

1
Un établissement  
à taille humaine Voyage d’étude
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