SEMAINE DU 12 au 16 février 2024

MFiR

CULTIVONS LES REUSSITES
MFR de MORESTEL

LUNDI :
Rosette au beurre

Gratin de pates au fromage
Liegeois a la pomme
Banane au chocolat

Alternatif :

Menus de la semaine

Menu a theme :

MARDI :
Tabouleé

Pilon de poulet a la sauce tomate
Carottes
Petit suisse
Mousse au chocolat
Alternatif : Nems aux legumes

MERCREDI :
Macédoine de légumes

Spaghettis a la bolognaise
Fromage
Tarte aux pommes
Alternatif : Spaghettis au fromage

JEUDI :
Salade coleslaw

Cordon bleu
Gratin de courge
Fromage
Pomme
Alternatif : Croque Mr au fromage

VENDREDI :
Crépe a Pemmental

Ratatouille
Fromage sec
Crépe au chocolat
Alternatif :




